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Route 5km donderdag 18 juni 2026 Bergschenhoek 

 
1. Loop langs het zwembad richting Lionsbos; 
2. Neem het eerste pad LA en ga de HSL over; 
3. RD, Noorderparklaan fietspad volgen; 

4. let op: 2,5km gaat LA brug over; 

5. Einde fietspad vóór de brug RA, RD lopen en Noorderparklaan oversteken (2 

VR); 
6. Einde LA, Lelietuin, brug over, eerste RA, eerste LA, Valeriusstraat; 
7. Einde (in de bocht) RD, voetpad, einde LA, voetpad; 

8. Einde RD Noorderparklaan oversteken (2 VR), voetpad door het speeltuintje 

met de bocht naar links, eerste RA, De Eilanden; 
9. Einde LA, De Eilanden. Tweede of derde pad RA, Vlieland, einde RA, De Eilan- 

den; 

10. Einde LA, brug over en Van Vredenburchlaan oversteken (2 VR), RD Leeuwen- 

kuilpark in; 
11. Pad vóór houten hekwerk RA, loop helemaal om de vijver heen; 
12. Derde pad RA vóór het houten hekwerk, einde LA, einde RA, Smitshoek; 

13. Eerste straat LA vóór de kerk (2 VR), Vlaggemansdreef, bocht naar links en eer- 

ste pad RA, brug over; 
14. Eerste pad LA, bij splitsing midden aanhouden bocht naar rechts beneden, eer- 

ste groene brug over en langs BS De Vuurvogel en CBS Boterdorp; 
15. RD het voetpad volgen, tussen de hekjes door en aan het eind Veld en Beemd 

oversteken (zebrapad!) (2 VR); 
16. Direct RA, Rietvoorn in; 
17. Bij Berkelseweg LA, Berkelseweg niet oversteken; 

18. Bij rotonde RD, Berkelseweg (4 VR); 

19. De volgende rotonde RD, Berkelseweg (4 VR); 

20. RD busbaan oversteken (let op: stoplicht 2 VR); 
21. LA richting zwembad. 

 
Eindstempel en beginstempel voor morgen halen. 

 
RD = rechtdoor 

RA = rechtsaf 

LA = linksaf 

VR = verkeersregelaar (20+2) 

U = uitdeelpunt 
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We maken er samen een mooie avondvierdaagse van! 

 
Houdt u aan de verkeersregels en loop zoveel mogelijk op trottoirs, voet- en fietspaden. Loop bij 

het ontbreken hiervan aan de linkerkant. Volg aanwijzingen van de verkeersregelaars op. De or- 

ganisatie van de avondvierdaagse kan op geen enkele wijze aansprakelijk gesteld worden voor 

verlies, letsel e.d. Telefoonnummers in noodgevallen: 112, 06 1659 7528 (Neal Struijk), 06 4569 

4650 (Marc Bloemhard). 
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